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शभुकामना 

राष्ट्रको खाद्य सरुक्षामा उल्लेख्य योगदान पऱु्याउने धान सााँस्कृनतक महत्व 
िोकेको र राषष्ट्रय अथथतन्त्रमा समेत योगदान पयुाथउने प्रमखु िाली मध्येको एक 
हो।नेपालमा परापूवथ कालदेम्ख नै षवनभन्न भौगोनलक के्षरमा धानखेती हुाँदै आएको 
पाइन्त्छ। प्रदेशका षवनभन्न के्षरमा ििौदेम्ख रैथाने र स्थानीय जातका धान 
लगाउने गररएको भए तापनन ती जातको पषहचान तथा प्रचारप्रसार नभएकाले 
ओझेलमा परेको देम्खन्त्छ । यसै सन्त्दभथमा कृषि षवकास ननदेशनालय, िटुवलले 
तयार गरेको रैथाने तथा स्थानीय जातका धान िालीको पररचयात्मक षववरण 
सषहतको यो पमु्स्तका सिैलाई उपयोगी हनुेछ भने्न अपेक्षा गदै यसको संरक्षण 
तथा प्रवर्द्थनमा टेवा पगुोस भने्न शभुकामना व्यक्त गदथछु । 

 

 

यामनारायण देवकोटा 
                                                                                                         सम्चव 

 

 



सोधकताथको कलमिाट 

पथृ्वी सवै जीवजन्त्त ु र िनस्पतीको साझा घर हो। प्रत्येक जीवजन्त्त ु तथा 
िनस्पतीहरुको पारम्स्थनतक प्रणालीमा महत्वपणुथ भनुमका रहन्त्छ।कुनै पनन जीवजन्त्त ुवा 
िनस्पतीको अम्स्तत्व लोप हनु ुभनेको हाम्रो साझा घरमा समस्या पैदा हनु ुहो त्यसैले 
प्रत्येक जीवजन्त्त ुतथा िनस्पतीको संरक्षण आवस्यक छ। यी जैषवक षवषवधताहरुको 
लोप हनुमुा मानषवय कारण प्रमखु रुपमा रहेको छ। खाद्य तथा पोिण सरुक्षाको लागी 
िढी उत्पादन ददने जातहरुको खोम्ज तथा प्रयोग संगसगै सददयौ देखी लगाईदै आएका 
रैथाने/स्थाननय जातहरुको प्रयोगमा ह्रास आई पथृ्वीिाट नै लोप हनुे अवस्थामा छन।् 
त्यस्ता लोपोन्त्मखु जातहरुको सबिधथन र संरक्षणको लागी पहलकदमी आवस्यक छ र 
त्यसका लागी नत जातहरुको अवस्था, चररर, उपयोनगता, गणुहरु आदीको िारेमा 
अध्ययन तथा अनसुन्त्धान महत्वपूणथ कायथ रहन्त्छ।  

यस पमु्स्तकामा लमु्बिनी प्रदेशमा लगाईने धानिालीका रैथाने/स्थाननय 
जातहरुका वारेमा अध्ययन तथा अनभलेम्खकरण सरुु गररएको छ। यो अध्ययन प्रारम्बभक 
अध्ययन भएकोले अझ िढी सूचनाहरु संकलन तथा अनभलेम्खकरण आवस्यक छ। 
पमु्स्तकामा समावेश गररएका जातहरुमार यस प्रदेशमा लगाईने रैथाने/स्थाननय जातहरु 
होईनन ्धेरै जातहरु छुटेका छन।् ती छुट हनु गएका जातहरुलाई आगामी विथहरुमा 
अध्ययन गदै थप्ने तथा अझ िढी सूचना संकलन गरेर पमु्स्तकालाई पूणथ िनाउदै लैजान े
कायथ आवस्यक हनु्त्छ। अध्ययनको क्रममा सददयौ देखी रैथाने/स्थाननय धानका 
जातहरुको संरक्षण गरी महत्वपूणथ सूचना प्रदान गनुथहनुे कृिक साथीहरु धन्त्यवादका 
पार हनुहुनु्त्छ। यो पमु्स्तकाले अनसुन्त्धान तथा अन्त्वेिण कायथमा सषक्रय ब्यम्क्त, नीनत 
ननमाथता, रैथाने/स्थाननय जातहरुको िारेमा अध्ययन गने निद्याथी, संरक्षणकताथ तथा रुम्च 
राख्न ेपाठकलाई थोरै भए पनन सूचना प्रदान गने षवस्वास नलईएको छ।  

 

 

                                                                                                      राम प्रसाद पाण्डे 

कृषि प्रसार ननदेशक 
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१. पररचय 

धान नेपालको प्रमखु खाद्यान्न वाली हो। धान खेती परापूवव काल देम्ख नै 
गररदै आएको छ। नेपालमा धान खेती तराईको समथर फाांटहरु (औषत समदु्र 
सतह भन्दा ५० नमटर मानथ) देखी मध्य पहाड र उच्च हहमाली उपत्यकाहरु 
(औषत समदु्र सतह भन्दा ३०५० नमटर मानथ) सबम खेती गररन्छ।लमु्बिनी 
प्रदेशमा तराईका फाांटहरु, तल्लो पहाड तथा मध्य पहाडका नदद हकनारका फाांटहरु 
देखी उच्च पहानड म्जल्ला रुकुम पूववमा समेत धान खेती गने गररन्छ। प्रदेशमा 
धान वाली ३०१८०९ हेक्टर के्षत्रफलमा खेती गररन्छ भने ३.८ मेहिक टन प्रनत 
हेक्टर उत्पादकत्वका दरले ११४९३३६ मेहिक टन उत्पादन हनु्छ। प्रदेशका 
सवभन्दा वढी धान लगाईने म्जल्लाहरुमा कहपलवस्त ुर रुपन्देही प्रमखु हनु ्जसले 
धान खेती गररन ेकुल के्षत्रफलको क्रमशः २१.८२% र २१.०६% हहस्सा ओगटेका 
छन।् प्रदेशमा सवभन्दा कम धान लगाईने म्जल्ला रुकुम पूवव हो जहाां कूल धान 
क्षेत्रफलको १.४६% के्षत्रफलमा मात्र धान खेती गररन्छ (कृहष हवकास ननदेशनालय, 
२०८०)।प्रदेशमा धानवालीले कूल खाद्यान्न िाली उत्पादनको ५६.१५% हहस्सा 
ओगटेको छ भने प्रदेशको कूल उपभोग्य खाद्यान्नमा ४३.८७% योगदान गरेको 
छ।  

२. नपेालमा धानखेतीको इनतहास 

नेपालमा धानिाली कहहले देम्ख खेनत गररदै आयो भनेर यहकन साथ भन्न 
सहकने िनलयो प्रमाण भेहटदैन। तथाहप स्वेने र बयाक्कच (Sweeney & McCouch, 

2007) ले वणवन गरे अनसुार एनसयाली धानको प्रजाती म्चनको याङ्गसी नदद 
उपत्यकामा झण्डै ईसा पूवव १२०००-११००० मा रहेको प्रमाणहरु अध्ययन तथा 
खोजका क्रममा लेम्खएका लेखहरु प्रमाणको रुपमा भेहटन्छन।् यसैगरी भारनतय 
उप-महाददपमा नव-पाषण काल (Neolithic) को अन्त नतर झण्डै ईसापूवव ७०००-
५००० िषव पहहले गांगानदी उपत्यकामा मानव अम्स्तत्व सांगै  धानिाली उपभोग 
गने गरेको प्रमाणहरु रहेको भनेर िणवन गरेका छन।् त्यस समयिाट धानिाली 
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निनभन्न माध्यमहरुिाट प्रशारण हदैु नेपाल लगायत दम्क्षण एनसयाली देशहरुमा 
फैनलएको अनमुान गनव सहकन्छ।  

धानिालीका जातहरुको इनतहासका वारेमा वाई.एल. नेनकेो (Nene, 2005) 
लेख अनसुार केहह जानकारी पाउन सहकन्छ। ईसापूवव ७०० वषव पहहले चरकाले 
आफ्नो ग्रन्थमा उल्लेख गरेको भनेर उनै ननेेले वणवन गरे अनसुार धानिालीका 
हवनभन्न जातहरु त्यस वेला देम्ख नै अम्स्तत्वमा रहेको प्रमाणहरु भेहटन्छ। उक्त 
लेखमा वणवन गरे अनसुार धानिालीका जातहरुमा रक्तशाली (रातो), महाशाली 
(ठुलो दाना र सगुम्न्धत), कलमा (मोटो डााँठ हनुे), शकुनररता (घमेुको), तरुनका 
(नछटो पाक्ने), दीघवशकु (लामो जङु्गा भएको), पाण्डकुा (पहेंलो), सगुम्न्धका 
(वास्नादार), लोहावल (रातो), तपननका (सनुौलो तथा तातो हावापानीमा हनुे) प्रमखु 
जातहरु रहेको देम्खन्छ। धानका जातहरुको नामाकरण जानतय गणुको आधारमा 
िनगवकरण गररएको देम्खन्छ। हाल यस के्षत्रमा लगाईएका जातहरु पनन यस्तै 
गणुहरु रहेको पाईएकोले तेनतवेलाकै जातहरुको खेती गने प्रचलनको ननरन्तरता हो 
भनेर अनमुान गनव सहकन्छ।  

३. रैथान ेजातको महत्व  

लमु्बिनी प्रदेशमा कृषकहरुले मखु्य गरेर ३ हकनसमका धानवाली लगाउने 
गरेको पाईन्छ।यस अन्तरगत, परापूववकाल देम्खनै लगाईने रैथाने/स्थाननय जातहरु, 
अनसुन्धान प्रणालीवाट हवनभन्न प्रहवनध माफव त हवकनसत गररएका खलुा सेंम्चत जातहरु 
र िाली प्रजनन निनध माफव त हवकनसत गररएका िणवशांकर जातहरु पदवछन।् 
अनसुन्धान प्रणालीवाट हवनभन्न प्रहवनध माफव त हवकनसत गररएका खलुा सेंम्चत जातहरु 
र िाली प्रजनन निनध माफव त हवकनसत गररएका िणवशांकर जातहरुको प्रयोग 
अनसुन्धानिाट प्राप्त नसफाररसका आधारमा गररन्छ भन े रैथाने जातहरुको प्रयोग 
कृषकहरुले नत जातहरुको स्थाननय महत्वका आधारमा खेती गरररहेको पाईन्छ। 
स्थाननय माग कम हदैु जाांदा यस्ता जातहरुको क्षेत्र घट्न गै कालान्तरमा जात नै 
सहृिवाट लोप हनुसक्ने सबभावना रहन्छ। त्यसकारण जैहवक हवहवधता सांरक्षणको 
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लागी यस्ता जातहरुको सांरक्षण महत्वपूणव रहन्छ। यसै गरी पत्र र अन्य सोधकताव 
(Patra et al., 2018) का अनसुार रैथान ेवाली सांरक्षणको महत्व भहवष्यको लागी 
उत्पादनम्शल क्षमता भएका, रोगहकरा प्रनतरोनध, अजैहवक तनाव सहनसक्ने (जस्तै 
कम मनललो जग्गामा उत्पादन ददन सक्ने, िाढी वा सखु्खा पदाव पनन उत्पादन ददन 
सक्ने, वेमौषममा लगाउदा पनन उत्पादन ददन सक्ने), उच्च पौहिक तत्व भएका 
जातहरुको हवकासको लागी श्रोतको रुपमा उपयोग गनव महत्वपूणव हनुे उल्लेख 
गरेका छन।् यसै गरी इमन र अहमद (Emon & Ahammad, 2020) ले रैथाने 
जातहरु  िढी उत्पादन क्षमता भएका जातहरुको हवकास, उच्च गणु कायम, र 
वनलयो वातावरणीय अनकुुलन क्षमता भएका जातहरुको हवकासको लागी 
अत्यावस्यक हनुे भनेर औ ांल्याएकाछन।्  

मानथ उल्लेम्खत कारणहरुले धानिालीका रैथान ेजातहरुको सांरक्षण हकन 
आवस्यक छ त भने्न महत्व उजागर गदवछ। त्यसकारण यस प्रदेश नभत्र हाल सबम 
कृषक स्तरिाट जोगाई राम्खएका र खेती गररएका धानिालीका रैथाने/स्थाननय 
जातहरुको स्थलगत अध्ययन कायव सरुु गररएको हो। हालाकी यसका लागी छुटै्ट 
नै कायवक्रम तथा िजेट निननयोजन गररएको नथएन। तर अन्य कायवक्रमहरु 
अनगुमनको लागी स्थलगत रुपमा कृषकको खेतमा जाांदा उपलब्ध भएका 
जातहरुको हवनभन्न चरणमा अध्ययन गररएको नथयो। यसमा सांकलन गररएका 
सूचनाहरु पूणव छन ् भनेर दावा गनव नसहकएता पनन यस प्रदेशमा लगाईने धान 
िालीका महत्वपूणव रैथाने/स्थाननय जातहरुको महत्वपूणव सूचना सांकलन गरर 
दस्तावेजको रुपमा तयार गररएको छ। यसमा सांकलन गररएका रैथानेजातहरु भन्दा 
अझ धेरै जातहरु प्रदेशमा कृषकहरुले लगाउने गरेको सूचना कृषकहरुिाट प्राप्त 
भएका छन।् त्यसैले यस लेखलाई प्रारम्बभक लेखको रुपमा नलई अझ िढी सूचना 
सांकलन तथा छुटेका जातहरुलाई समावेस गरी भहवस्यमा यो हवषयलाई अझ 
पररमाम्जवत र पररस्कृत गनव सहकने यथेि ठााँउ रहेको छ।   
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४. प्रदेशमा लगाईन ेरैथान/ेस्थाननय जातहरु  

४.१. आांपझोते धान 

४.१.१. पररचय  

गलु्मी म्जल्लाको अनत कम क्षेत्रफलमा नसनमत कृषकहरुले लगाउन े
आांपझोते धान यस क्षेँत्रमा परापूववकाल देम्ख नै खेती गररने एउटा महत्वपूणव रैथान े
जात हो। यो जात मध्यम मनललो जग्गामा उत्पादन ददन ेसक्ने र अनल िढी पानी 
चाहहने भएकोले प्रायः प्रयाप्त नसांचाई सहुवधा भएको के्षत्रमा खेती गररन्छ। भात नरम 
हनुे हनुाले खानको लागी उत्तम माननन्छ। झण्डै एक दशक अगानड सबम गलु्मी 

म्जल्लाको कानलगण्डकी, सत्यवती तथा अन्य गाांउपानलकाका के्षत्रमा एउटा प्रमखु 
स्थाननय जात रहेकोमा हहजोआज िढी फल्ने वणवशांकर तथा उन्नत जातहरुको प्रयोग 
सांगै लोपोन्मखु अवस्थामा पगेुकोछ। हाल काली गण्डकी र सत्यवती गाांउपानलकाका 
नसनमत कृषकहरुले अनत थोरै के्षत्रफलमा यो धान लगाएको पाईन्छ। यो जातको 

सत्यवती 2, पहााँदी गलु्मीका कृषक श्री वेदनननध भट्टराईले लगाएको आांपझोते धान 



लमु्बिनी प्रदेशमा लगाईन ेधान िालीका केही रैथाने/स्थाननय जातहरु 

5 
 

धान आषाढको पहहलो हप्तामा व्याड राख्न,े श्रावणको पहहलो हप्तामा लगाउने र 
कानतवकको अम्न्तम हप्ता नतर वाली कटानी गने प्रचलन छ।  

४.१.२. जानतय गुांण तथा हवशषेताहरु 

यो जातको धानको दाना मध्यम मोटा तथा लाबचो आकारको हनुे, दानाको 
रांग पहेंलो हनुे र िोट मध्यम अग्लो हनु्छ। यो धानको वोटको औषत उचाई 
१३५ देखी १४५ सेम्न्टनमटर हनु्छ र िढी मनललो माटोमा सो भन्दा पनी वढी 
हनु सक्छ। अध्ययनको क्रममा यो जातको धानमा नेक ब्लाि रोग िढी लागेको 
भेहटएको नथयो। प्रनत गाांज वाला लाग्ने सरा सांख्या औषतमा ८-१२ वटा सबम 
लागेको पाईयो। झण्डे पात मध्यम फराहकलो र मध्यम लामो आकारको 
हनु्छ।धानको भसुको रांग हल्का पराले रांगको हनु्छ र धानमा म्चस्यानको मात्रा 
१४.४% भएको अवस्थामा १००० दानाको औषत तौल २४.१५५ ग्राम मापन 

गररएको नथयो। धानको वालाको डाांढ छोटो हनुे र औषत उत्पादकत्व २.९-३.२ 
मेहिक टन प्रनत हेक्टर हनुे कृषक सिेक्षणमा पाईएको नथयो।  

आांपझोते धानका िालाहरु 
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४.१.३. उपयोग  

यो धानको चामल हवशेष गरेर भात, म्खर, झर रोटी, र सेल रोटी वनाएर 
खान प्रयोग गररन्छ। यसको चालमिाट िनेको म्खर धेरै नमठो हनुे कृषकहरुको 
भनाई रहेको पाईन्छ। पराल नरम हनु े हनुाले गाई वस्तलेु मन पराउछन ् र 
पशवुस्तकुो घााँसको रुपमा वढी प्रयोग हनु्छ। पराल मध्यम अग्लो हनुे हनुाले 
गनु्द्री, चकटी, मढुा िनाउन पनन प्रयोग हनु्छ। 

४.१.४. फैलावट  

आांपझोते धान गलु्मी म्जल्लामा लगाईने एउटा महत्वपूणव रैथाने जात हो। 
यो धान गलु्मी म्जल्लाको कानलगण्डकी र  सत्यवती गाांउपानलकाका नदी हकनारका 
फााँटहरुमा लगाउने गरेको भेहटन्छ। हय िाहेक अन्य के्षत्रमा हाल यो धान लगाएको 
सूचना प्राप्त भएको छैन। कृषकहरुले यो जात आधा रोपनी देखी पाांच रोपनी 
के्षत्रफल सबम लगाएको भेहटन्छ। यो जातको धानको के्षत्रफल नगण्य मात्रामा 
रहेको छ र हवस्तारै हवस्तारै के्षत्रफल घट्दो क्रममा रहेको छ।    

४.१.५. तथयाांकीय हववरणः  

आांपझोते जातको धान कनत के्षत्रफलमा लगाईन्छ भने्न यहकन तथयाङ्क नभए 
पनन फाट्ट फुट्ट रुपमा गलु्मी म्जल्लाका कानलगण्डकी र सत्यवती पानलकाहरुको 
नसांम्चत के्षत्रमा नगन्य मात्रामा लगाएको भेहटन्छ। यो जात लोप हनुे अवस्था तफव  
उन्मखु छ। अध्ययनका क्रममा कृषक सांगको छलफलमा आांपझोते धान गलु्मी 
म्जल्लामा ६ हेक्टर हाराहारी लगाएको अनमुान गररएको छ। आांपझोते धानको 
औषत उत्पादकत्व झण्डै २.९-३.२ मेहिक टन प्रनत हेक्टर मात्र हनुे र हाल िढी 
उत्पादन ददने जातहरुका कारण के्षत्रफल घट्दो छ।  उत्पादन कम भएता पनन 
यो धानको िजार मलु्य िढी छ। अन्य धान भन्दा यो जातको धान िढी महांगोमा 
हवक्री हवतरण हनुे कृषकहरुको अनभुव रहेको छ।  
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आांपझोते धान औषत उववराशक्ती भएको माटोमा पनन उत्पादन राम्रो ददने 
जात रहेको कृषकहरुको प्रनतकृया पाईएकोछ र कमसल व्यवस्थापन साथै 
रासायननक मलखाद हवना पनन उत्पादन नलन सहकन े महत्वपूणव जात भएकोले 
प्राङ्गाररक खेती तथा अन्य वैकम्ल्पक खेतीमा समावेश गनव सहकने प्रचरु सांभावना 
रहेको छ। कम मनललो जग्गामा पनन उत्पादन हनुे, प्राङ्गाररक मल मात्रको 
प्रयोगिाट पनन राम्रो उत्पादन हनुे र वजारमा िढी मलु्य (कृषकका अनसुार १५० 
रुहपया प्रनत हकलोग्राम चामल) मा निहक्र हवतरण हनुे भएकोले यस जातको आनथवक 
महत्व छ भनी अनमुान गनव सहकन्छ। यस जातको सांरक्षण, सबिधवन तथा के्षत्र 
हवस्तारिाट उत्पादन िहृि तथा जानतय हवकासमा प्रयोग गनव सहकने सांभावना रहेकोले 
यसको महत्व िढी छ। 

४.२. म्झनवुा 

४.२.१. पररचय  

म्झनवुा जात पाल्पा, अघावखाांची र प्यूठान म्जल्लाका हवनभन्न स्थानहरुमा 
परापूववकाल देखी लगाईने  धानको एउटा महत्वपूणव रैथाने जात हो। यो जातलाई 
कतै काठे म्झनवुा, कतै सानो लामे भनेर पनन म्चननने पाईएको छ। यो धानको 

म्झनवुा धानका िालाहरु 
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जात नसांचाई सहुवधा भएका समदु्र सतहवाट ८०० नमटर देखी १२०० नमटर 
उचाईका खेतहरुमा लगाएको पाईन्छ। यसको चामल मोटो र लामो हनु्छ र 
भातको रुपमा िढी प्रयोग हनुे कृषकहरु िताउछन।् पहहले पहहले प्रशस्त 
क्षेत्रफलमा खेती गररन े यो जात हहजोआज िढी फल्ने वणवशांकर तथा उन्नत 
जातहरुले हवस्थाहपत गरे सांगै लोपोन्मखु अवस्थामा रहेको छ। कृषकहरुका अनसुार 
यो जातको धान जेष्ठको अम्न्तम हप्ता नतर व्याड राख्न,े आषाढको तेस्रो/चौथो हप्तामा 
लगाउने र कानतवकको पहहलो/दोस्रो हप्ता नतर िाली नभत्राउने गररन्छ।   

४.२.२. जानतय गुांण तथा हवशषेताहरु 

यो जातको धानको दाना ठुलो, लामो  र खैरो रङ्गको हनु्छ। धानको उचाई 
मध्यम प्रकारको औषतमा ११० देखी १२५ सेम्न्टनमटर हनु्छ। वालामा औषत 
चामल भएको दाना सांख्या १०८ वटा हनु्छ भने अध्ययनको क्रममा प्रनत वाला 
दानाको सांख्या १०३ देखी ११२ वटा सबम भेहटएको नथयो। त्यसैगरी वालामा 
पोहोटा धानको औषत सांख्या ४० वटा सबम भएको पाईएको नथयो। प्रनत गाांज  
वाला लाग्ने सराहरु औषतमा ८-१० वटा हनु्छन।् यो जातको धानमा ब्लाि रोग 

म्झनवुा धान सांरक्षण गरररहेका सम्न्धखकव  अघावखााँचीका कृषक श्री गणेश िन्जाडे 
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कम लाग्ने, रासायननक मलखादको प्रयोग हवना पनन राम्रो उत्पादन नलन सहकने, 
नाईिोजन तत्व िढी भएमा ढल्ने र पाक्नको लागी १२०-१३० ददन लाग्न े
कृषकको अनभुव पाईएको नथयो। चामल मैलो रांगको हनुे, कुनै कुनै चामल रातो 
पनन हनुे र चामल िढी पने यो धानको हवशषेता भएको कृषकहरु िताउदछन।् 
धानमा म्चस्यानको मात्रा १५.१% रहेको अवस्थामा १००० दानाको औषत तौल 
२७.२२  ग्राम मापन गररएको नथयो।  

४.२.३. उपयोग  

यो धानको चामल ठुलो, लामो हनुे र भात नरम हनुे हनुाले भातको रुपमा 
िढी प्रयोग हनु्छ। यसका अलावा सेल रोटी, झर रोटीको लागी पनन यसको चामल 
उत्तम माननन्छ। यो धानको पराल नरम हनुे हनुाले गाई वस्तलेु िढी मन पराउदछन ्
र गाई िस्तलुाई खवुाउन प्रयोग गररन्छ। यो धानको परालमा च्याउ खेती राम्रो 
हनुे कृषकहरु वताउदछन ्। साथै पराल गनु्द्री, चकटी, मढुा आदी िनाउन पनन 
प्रयोग गररन्छ।  

४.२.४. फैलावट  

अध्ययनका क्रममा यो रैथाने धानको जात पाल्पा, अघावखााँची र प्यूठान 
म्जल्लाका केही स्थानहरुमा लगाएको पाईएको नथयो। प्रयाप्त पानी चाहहने जात 
भएकोले प्राय गरेर ८०० नमटर देखी १२०० नमटर उचाईका खोला हकनारका 
नसांम्चत फाांटहरुमा लगाएको पाईएको नथयो। पहहले पहहले धेरै के्षत्रफल ओगट्ने 
धानको जात रहेकोमा अन्य िढी फल्ने जातहरुको आगमन सांगै यसको के्षत्रफल 
हाल अनत कम रहेको कृषकहरुको भनाई रहेको छ। निशेष गरर पाल्पा म्जल्लाको 
माथागढी; अघावखाांची म्जल्लाको सम्न्धखकव , म्शतगांगा, भनूमकास्थान;  र प्यूठान 
म्जल्लाका ऐरावती र मल्लरानी गााँउ पानलकामा नसनमत कृषकहरुले यो जातको धान 
लगाएको भेहटन्छ। हय म्जल्ला िाहेक अन्यत्र यो जातको धान लगाएको सूचना प्राप्त 
भएको छैन ।   
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४.२.५. तथयाांकीय हववरण  

लोप हनुे अवस्थामा गै सकेको म्झनवुा जातको धान सबििवन तथा सांरक्षण 
आवस्यक रहेको छ। यो धानको जात कनत के्षत्रफलमा लगाईन्छ भने्न यहकन 
तथयाङ्क नभए पनन फाट्ट फुट्ट रुपमा पाल्पा म्जल्लाको माथागढी; अघावखाांची म्जल्लाका 
सम्न्धखकव  नगरपानलका, म्शतगांगा नगरपानलका, भनुमकास्थान नगरपानलका र प्यूठान 
म्जल्लाका ऐरावती र मल्लरानी गाांउपानलकाका केही नसांम्चत के्षत्रमा लगाएको सूचना 
प्राप्त भएको छ। यस जातको धानको औषत उत्पादकत्व झण्डै ३.०-३.३ मेहिक 
टन प्रनत हेक्टर हनुे कृषकहरुको अनभुव रहेको छ।उत्पादन कम भएता पनन 
चामलको िजार मलु्य िढी हनुे हनुाले व्यवसाहयक खेती गदाव पनन उत्तम हनु े
कृषकहरुको भनाई रहेको पाईन्छ।  

कमसल व्यवस्थापन तथा रासायननक मलखाद हवना पनन उत्पादन नलन 
सहकने महत्वपूणव रैथाने जात भएकोले प्राङ्गाररक खेती तथा अन्य वैकम्ल्पक खेतीमा 
समावेश गनव सहकन ेसांभावना छ। कम मनललो जग्गामा पनन उत्पादन हनुे, प्राङ्गाररक 
मल मात्रको प्रयोगिाट पनन उत्पादन नलन सहकने, वजारमा िढी मलु्य (झण्डै 
१५०-१७५ रुहपया प्रनत हकलोग्राम सबम) मा निहक्र हवतरण हनुे भएकोले यस 
जातको आनथवक महत्व िढी रहेको छ।  
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४.३. कालानमक 

४.३.१. पररचय  

नेपालका रैथाने धान मध्ये कालानमक धान लमु्बिनी प्रदेशको कहपलवस्त,ु 
रुपन्देही, र नवलपरासी (ि.सू.प.) म्जल्लामा परापूववकाल देखी नै लगाईन ेमहत्वपूणव 
रैथाने जात हो। यो धान पाक्नको लागी लामो समय लाग्न े(अन्य उन्नत जात 
भन्दा झण्डै चार हप्ता सबम िढी समय लाग्ने), लामो अवनध सबम पानी चाहहने, 
अन्यत्र धान कटानी भै सकेपनछ हवनभन्न रोग तथा हकरा प्रकोप िढी हनुे र उत्पादन 
पनन तलुनात्मक रुपमा कम हनुे  हनुाले कृषकहरुले यसको के्षत्रफल घटाउदै 
लगेको पाईन्छ। तथाहप यसको चामल मनसनो र वास्नादार हनुे हनुाले िजारमा 
िढी मलु्यमा निहक्र हवतरण हनुे अवसरका कारण नसनमत कृषकहरुले व्यवसाहयक 
उत्पादन गरर िजारमा निहक्र हवतरण गरररहेको पाईन्छ। मनसनो र वास्नादार 
हवम्शि गणुका कारण कालानमक धानको सधुार गरी शिुोधन कालानमकको नाममा 
उन्मोचन भै कृषकहरुमाझ लोकहप्रय रहेको छ।  

 

कहपलवस्तकुो मायादेवी गाांउपानलकामा लगाएको कालानमक धान 



लमु्बिनी प्रदेशमा लगाईन ेधान िालीका केही रैथाने/स्थाननय जातहरु 

12 
 

 

४.३.२. जानतय गुांण तथा हवशषेताहरु 

कालानमक धानको दाना मनसनो, सानो आकार र कालो रांगको  हनु्छ। 
िोटको उचाई १४०-१६० सेम्न्टनमटर अग्लो हनु्छ। धानमा गााँज सांख्या १०-
१९ वटा सबम भएको पाईन्छ। धानको झण्डे पातको चौडाई औषतम १.२ 
सेम्न्टनमटर सबम हनु्छ भन ेलबवाई २२ सेम्न्टनमटर सबम हनु्छ। यस धानको 
िाहहरी भसुको रांग कालो हनु्छ भने चामल सेतो रांगको हनु्छ। धानमा म्चस्यानको 
मात्रा १४.९% रहेको अवस्थामा १००० दानाको तौल १६.५३ ग्राम मापन 
गररएको नथयो। यो जातको धान जेष्ठ महहनाको अम्न्तम हप्तानतर व्याड राख्न,े 
आषाढको अम्न्तम हप्ता नतर रोप्ने र मांम्शर महहनाको दोस्रो हप्तानतर िाली कटानी 
गने प्रचलन छ।  

४.३.३. उपयोग  

कालानमक धान मखु्य गरेर भात, म्खर तथा निरयानी वनाउनको लागी 
उत्तम/उपयकु्त माननन्छ। चामल वास्नादार र मनसनो तथा भात नरम हनुे भएकोले 

कालानमक धानको िालाहरु 
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धेरैले मन पराउछन।् निशषे गरेर चाडवाड र भोज भतेरमा िढी प्रयोग गररने र 
भातको रुपमा िढी प्रयोग हनु्छ। खानको लागी अनत नै नरम हनु ेहनुाले हवरामी, 
िच्चा र सतु्केरी महहलाहरुको आहारको लागी लाभदायी हनुे कृषकहरुको हवश्वास 
रहेको छ। कालानमक चामल पूजाआजामा पनन उपयोग हनुे गदवछ। यसैगरी 
यसको पराल पनन वास्नादार र नरम हनुे र पशवुस्तलेु िढी मन पराउने कृषकको 
अनभुव हनु्छ।  

४.३.४. फैलावट  

यो जात हाल कहपलवस्त ु म्जल्लाको मायादेवी गाांउपानलका, यसोधरा 
गाांउपानलका, शिुोधन गाांउपानलका, र कहपलपस्त ुनगरपानलका मा नसनमत के्षत्रमा 
खेती हनु्छ भने कृष्णनगर नगरपानलका र स्यूराज नगरपानलकामा अनत कम मात्रामा 
लगाउन ेगररन्छ। रुपन्देही म्जल्लाको कोटहीमाई, समरीमाई, मचववारी, मायादेवी, 
रोहहणी गाांउपानलकाका केही के्षत्रमा अनत कम मात्रामा लगाएको पाईन्छ। यसै 
गरी नवलपरासी जल्लामा रामग्राम नगरपानलकाको अनत नसनमत क्षेत्रमा कालानमक 
धान लगाएको पाईन्छ।  

४.३.५. तथयाांकीय हववरण  

कालानमक धानको प्रमखु के्षत्र कहपलवस्त ु म्जल्ला हो भन ेरुपन्देही र 
नवलपरासीका केहह के्षत्रमा नसनमत कृषकहरुले हालसबम पनन लगाएको पाईन्छ। 
आनथवक वषव २०८१/०८२ मा कहपलवस्त ुम्जल्लामा झण्डै ७४ हेक्टर के्षत्रफलमा 
खेती गररएको कृहष ज्ञान केन्द्रको अनमुान रहेको छ भने रुपन्देही र नवलपरासी 
म्जल्लामा यसको खेनत गररएको के्षत्रफल एहकन गनव सहकएको छैन। यो जातको 
औषत उत्पादकत्व २.८५-३.३५ मेहिक टन प्रनत हेक्टर सबम मापन गररएको 
छ। पाक्न लामो अवनध लाग्ने, पानी वहढ चाहहने, हवकम्शत जातहरुको तलुनामा 
उत्पादन कम हनु ेजस्ता कारणहरुले यो जातको के्षत्रफल घहटरहेको छ।     
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कालानमक जात धानिालीको महत्वपूणव रैथाने जात भएकोले सांरक्षण 
आवस्यक छ। िजारमा कालानमक चामल १५० रुपैया देखी २५० रुपैया सबम 
निहक्र हवतरण हनुे कृषकहरुको अनभुव रहेको छ। तर रोग तथा हकराहरु जस्तै 
पतेरो, गवारो, होपर आदी को िढी आक्रमण हनुे र पाक्न पनन लामो समय लाग्न े
हनुाले धान पनछ लगाउने हहांउदे वाली लगाउन हढलो हनु्छ जसका कारण कृषकहरु 
यो धानको हवकल्पमा अन्य जात रोज्न िाध्य भएकाले क्षेत्रफल घट्दो क्रममा 
रहेको छ। 

४.४.  गोपालभोग 

४.४.१. पररचय गोपालभोग धान कहपलवस्त,ु रुपन्देही र नवलपरासी म्जल्लाका 
गहहरो खाला खेतमा लगाईन ेएउटा महत्वपूणव रैथान/ेस्थाननय जात हो। यो जात 
नेपालका साथै उक्त म्जल्लाका नसमावती भारनतय के्षत्रमा पनन लगाईने कृषकहरुको 
भनाई रहेको छ। यो धान पाक्नको लागी लामो समय लाग्ने र लामो अवनध सबम 
पानी चाहहने हनुाले गहहरो खेतमाहरुमा हाल सबम पनन लगाएको पाईन्छ। 

मायादेवी ६ वडसडुवा कहपलवस्तकुा कृषक श्री हवजय कुमार कुमीले लगाएको गोपालभोग धान 
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कृषकहरुका अनसुार गोपालभोग धान दईु प्रकारका छन ्जसमा एउटा अनल वढी 
अग्लो हनुे र एउटा केही होंचो हनुे जात पाईएको छ। हाल अनत न्यून के्षत्रमा 
नसनमत कृषकहरुले मात्र खेती गरररहेका छन।् तथाहप यसका हवषेश गणुहरु र 
वजार मलु्य िढी हनुे हनुाले थोरै कृषकहरुले लगाईराखेका छन।्  

४.४.२. जानतय गुांण तथा हवशषेताहरु 

गोपालभोग धानको दाना मनसनो, सानो आकार र हररयो खैरो रांगको  
हनु्छ। यो पछौटे जात हो र पाक्नको लागी लामो समय नलन्छ। यस जातको 
धानको औषत उचाई १५०-१6० सेम्न्टनमटर (मलखाद व्यवस्थापन अनसुार उचाई 
कम िेनस हनुे) सबम हनु्छ। यस जातको धानको प्रनत गाांज वाला लाग्ने िोटहरु 
९-१४ सबम भेहटन्छ। झण्डे पात साांघरुो र लामो हनु्छ। वालाको डाांढ लामो 
हनु्छ। पातहरु गाढा हररयो रांगका हनु्छ। नपाकेको धानको दानाको रांग पनन 
हररयो हनु्छ। दाना सारै मनसनो हनु्छ। यो जातको धानमा म्चस्यानको मात्रा 
१५.८% रहेको अवस्थामा १००० दानाको तौल ११.०९ ग्राम मापन गररएको 
नथयो। यो धानको व्याड जेष्ठ महहनाको अम्न्तम हप्ता नतर राम्खन्छ। आषाढको 
अम्न्तम हप्ता सबम रोप्ने कायव हनु्छ भने कानतवक महहनाको अम्न्तम हप्ता देखी मांम्शर 
महहनाको पहहलो हप्ता सबम काट्ने गररन्छ।   

४.४.३. उपयोग  

गोपालभोग धान मखु्य गरेर भात, म्खर तथा भक्का/भाका (चामल नभजाउन,े 
नभजेको चामल तेलमा भटु्ने, पानी हाल्दै पकाउने र पाके पनछ डल्लो वनाएर खान े
एउटा पररकार) वनाउनको लागी उत्तम माननन्छ। चामल मनसनो तथा भात नरम 
हनुे भएकोले सवैले मन पराउछन।् निशेष गरेर चाडवाड र भोज भतेरमा िढी 
प्रयोग हनु्छ। खानको लागी अनत नै नरम र स्वाददलो हनुे हनुाले तराईका 
म्जनमन्दारहरुले वढी प्रयोग गने भनेर अध्ययनको क्रममा भेहटएको नथयो। 
गोपालभोग चामल पूजाआजामा पनन प्रयोग हनु ेगदवछ। यसैगरी यसको पराल नरम 
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हनुे र पशवुस्तलेु िढी मन पराउने हनुाले पशवुस्तकुो आहारको रुपमा प्रयोग 
हनु्छ। पराल लामो हनुे हनुाले गनु्द्री, चकटी आदी वनाउन पनन प्रयोग गररन्छ।  

४.४.४. फैलावट  

यो जात हाल कहपलवस्त,ु रुपन्देही र नवलपरासी म्जल्लाका नसनमत 
कृषकहरुले लगाउन ेजानकारी प्राप्त भएको छ। पाक्न लामो अवनध लाग्ने, पानी 
वहढ चाहहने, हवकम्शत जातहरुको तलुनामा उत्पादन कम हनुे हनुाले यसको क्षते्रफल 
घहटरहेको छ।   

४. ४.५. तथयाांकीय हववरण  

गोपालभोग धानको प्रमखु के्षत्र कहपलवस्त ुर रुपन्देही म्जल्ला रहेको छ 
तर कनत हेक्टर के्षत्रफलमा खेती खेती गररन्छ भने्न यहकन तथयाङ्क छैन। केहह 
कृषकहरु िजारमा निहक्रको लागी र केहह कृषक घर खानको लागी लगाउने गरेको 

गोपालभोग धानको उचाई मापन गररदै 
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पाईन्छ। कृषकहरुका अनसुार यो जातको औषतमा उत्पादकत्व ३.०-३.२ मेहिक 
टन प्रनत हेक्टर हनु्छ।  

िजारमा यसको चामल १८० रुपैया देखी २०० रुपैया सबम निहक्र हवतरण 
हनुे गरेको कृषकहरुको भनाई रहेको छ। िजारमा िढी मलु्यमा निहक्र हनु ेर िढी 
मनुाफा नलन सहकने भएता पनन रोग तथा हकराको िढी आक्रमण हनुे र पाक्न 
लामो समय लाग्ने र धान पनछ लगाउन ेवाली लगाउन हढलो हनु ेहनुाले कृषकहरुको 
कम रोजाईमा परेको छ। अन्य नछटो पाक्न ेधानहरु काहट सकेपनछ धानमा लाग्न े
हकराहरु जस्तै पतेरो, गवारो, होपर आदी हकराहरु गोपालभोग धानमा पनन आउन े
हनुाले िढी क्षनतका कारण केहह कृषकहरु हवकल्प रोज्न िाध्य भएको           

िताउछन ्।  

४.५. म्घउपरुी 

४.५.१. पररचय म्घउपरुी जातको धान िददवया म्जल्लाका हवनभन्न स्थानहरुमा 
परापूववकाल देखी लगाईन े एउटा महत्वपूणव रैथाने जात हो। यो धानको जात 

म्घउपरुी धान 
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नसांचाई सहुवधा भएको समदु्र सतहवाट ३०० नमटर भन्दा कम उचाईका भभूागमा 
नसनमत कृषकहरुले लगाएको पाईएको छ। चामल मनसनो र लामो हनु्छ र निम्शि 
पररकार म्खरको रुपमा िढी प्रयोग गररने कृषकहरु िताउछन।् यो जात पनन 
लोपोन्मखु अवस्थामा रहेको छ। तथाहप यसका हवम्शि गणुका कारण केहह 
कृषकहरुले यो जातको सांरक्षण गरररहेका छन।्  

४.५.२. जानतय गुांण तथा हवशषेताहरु 

धानको दाना मनसनो र हल्का रातो रङ्गको हनु्छ। गााँजमा सराहरुको सांख्या 
साधारण तया ८-१४ वटा सबम भएको पाईन्छ। धानमा म्चस्यानको मात्रा १०% 
रहेको अवस्थामा १००० दानाको तौल १३.३४७ ग्राम पाईएको नथयो। 
कृषकहरुका अनसुार यो जातको धान जेष्ठको अम्न्तम हप्तामा व्याड राख्न,े आषाढको 
तेस्रो वा चौथो हप्तामा लगाउने र कानतवकको पहहलो हप्ता नतर िाली नभत्राउन े
गररन्छ। 

४.५.३. उपयोग  

चामल मनसनो र भात नरम हनु्छ। हवशेष पररकार म्खरको लागी यो 
धानको चामल अनत उत्तम माननन्छ। साथै यसको हपठोिाट चामलिाट िने्न अन्य 
पररकारहरु पनन वनाउन ेगररन्छ। यसको पराल नरम र नमठो हनु ेहनुाले गाई 
वस्तलेु िढी मन पराउदछन ्र गाई िस्तलुाई खवुाउन प्रयोग गररन्छ। यो धानको 
परालमा च्याउ खेती राम्रो हनुे कृषकहरु वताउदछन ्। पराल गनु्द्री, चकटी, मढुा 
आदी िनाउन पनन प्रयोग गररन्छ।  

४.५.४. फैलावट  

यो धानको रैथाने जात िददवया म्जल्लाको िााँसगढी लगायतका स्थानहरुमा 
लगाउन े गररन्छ। प्रयाप्त पानी भएमा उत्पादन राम्रो हनु्छ। अन्यत्र यो धान 
लगाएको सूचना प्राप्त भएको छैन।  
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४.५.५. तथयाांकीय हववरण  

लोप हनुे अवस्थामा गै सकेको म्घउपरुी जातको धान सबििवन तथा सांरक्षण 
आवस्यक रहेको देम्खन्छ। यो जात कनत क्षते्रफलमा लगाईन्छ भने्न यहकन तथयाङ्क 
नभए पनन फाट्ट फुट्ट रुपमा िददवया म्जल्लाको िााँसगढी लगायत केही स्थानहरुमा 
लगाउन ेकृषकहरुिाट जानकारी प्राप्त भएको छ। यसको उत्पादकत्व २.८-३.० 
मेहिक टन प्रनत हेक्टर सबम हनुे कृषकहरुको अनभुव छ।  

४.६. नतल्की 

४.६.१. पररचय  

नतल्की धान दाङ्ग उपत्यकाको घोराही र तमु्ल्सपरु के्षत्रको गहहरो खाला 
खेतहरुमा लगाईने एउटा महत्वपूणव रैथाने जात हो। यो जातलाई िढी पानी चाहहन े
हनुाले गहहरो भभूाग तथा घोल के्षत्रमा िढी मात्रामा लगाउने प्रचलन छ। झण्डै 
दईु दशक अगाडी सबम उक्त के्षत्रको लागी धानको प्रमखु जात रहेकोमा हहजोआज 
िढी फल्न ेवणवशांकर तथा अन्य जातहरु कृषकहरुले ग्रहण गरे सांगै यो जातको 

घोराही १४ कपासी वगैचा, दाङ्गका कृषक श्री टेक िहादरु ओलीले लगाएको नतल्की धान 
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क्षेत्रफल घट्दो क्रममा छ। तथाहप हवषेश गणुहरुका कारण केही ठुला कृषक तथा 
सांरक्षणमा रुम्च राख्न ेकृषक र सांघ सांस्थाका कारण फेरी के्षत्रफल िढ्दो क्रममा 
रहेको छ। यो जातको धान जेष्ठको तेस्रो/चौथो हप्तामा व्याड राख्न,े आषाढको 
तेस्रो/चौथो हप्तामा लगाउने र कानतवकको तस्रो/चौथो हप्तामा कटानी गने गररन्छ।  

४.६.२. जानतय गुांण तथा हवशषेताहरु  

यो जातको धानको दाना सानो, मनसनो र कालो हररयो रांगको हनु्छ। दाना 
ज्यादै मनसनो हनुे, वोटको उचाई औषतमा १55 देखी 170 सेम्न्टनमटरसबम 
अग्लो हनुे, वालामा औषत दाना सांख्या १६० देखी १७० सबम हनुे, र प्रनत गााँज 
वाला लाग्ने धानको सरा सांख्या औषतमा ६-१० वटा सबम हनु्छ। धानमा 
म्चस्यानको मात्रा १३.६% रहेको अवस्थामा १००० दानाको तौल १५.९० ग्राम 
पाईएको नथयो। धानको वालाको डाांढ झण्डै १० सेम्न्टनमटर सबम लामो हनु,े झण्डे 
पात मध्यम चौडा हनुे र धानको पातको रांग हल्का हररयो रांगको हनुे यसका प्रमखु 
हवशेषताहरु हनु।्चामलमा हल्का वास्ना हनु्छ। यो जातको धान जेष्ठ महहनाको 

नतल्की धानका वालाहरु 
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तेस्रो/चौथो हप्तानतर व्याड राख्न,े आषाढको तेस्रो/चौथो हप्ता नतर लगाउने र कानतवक 
महहनाको दोस्रो/तेस्रो हप्तानतर िाली कटानी गने कृषकहरुको अनभुव रहेको छ। 

४.६.३. उपयोग  

यो धानको चामल धेरै मनसनो र नरम हनुे हुांदा भात खानको लागी उत्तम 
माननन्छ। यसको चालमिाट िनेको म्खर धेरै नरम र नमठो हनुाले म्खर पनन प्रमखु 
पररकार नभत्र पदवछ। यसका अलावा सेल रोटी वनाउन प्रयोग गररन्छ। चामल 
मनसनो हनुे भएकोले सवैले मन पराउने, िढी चाडवाडमा प्रयोग हनुे गदवछ। यसैगरी 
पराल नरम हनुे र पशिुस्तलेु िढी मन पराउने हनुाले पशवुस्तकुो आहारको रुपमा 
िढी प्रयोग हनु्छ। परालको उचाई िढी हनुे हनुाले गनु्द्री, चकटी, मढुा वनाउन 
पनन प्रयोग हनु्छ।   

४.६.४. फैलावट 

दाङ्ग म्जल्लाको दाङ्ग उपत्यका नभत्रका प्रशस्त पानी हनुे गहहरो तथा खाला 
खेतमा लगाईने नतल्की धान लोप हनुे अवस्थामा गैसकेको नथयो । तर सांरक्षण 
तथा सबििवन गनव कृषकहरु र हवनभन्न सांघ सांस्थाहरु लानग परेकोले घोराही र 
तमु्ल्सपरु के्षत्रका हवनभन्न  स्थानहरुमा लगाउने प्रचलन िढ्दो क्रममा छ। यो 
जानको धान दाङ्ग म्जल्ला िाहेक अन्य के्षत्रमा लगाएको हालसबम जानकारी प्राप्त 
भएको छैन ।   

४.६.५. तथयाांकीय हववरणः  

कृषकहरुको भनाई अनसुार लोप हनुे अवस्थामा गै सकेको दाङ्ग म्जल्लाको 
नतल्की जातको धान सबिधवन तथा सांरक्षण द्वारा हाल झण्डै १५० हेक्टर के्षत्रफलमा 
खेती गररएको अनमुान रहेको छ। यसको उत्पादकत्व झण्डै ३.०-३.५ मेहिक 
टन प्रनत हेक्टर हनुे कृषकहरु वताउदछन ्। यो जातको धान सांरक्षणको लागी 
घोराही उपमहानगर पानलका १४ म्स्थत श्री महालक्ष्मी वीउ हवजन तथा पशपुालन 
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कृषक समूहले पहल गरररहेको र अन्य सांस्थाहरु पनन सांरक्षण कायवमा लानग परेकोले 
लोप उन्मखु अवस्थामािाट वाहहर आउन सकेको छ।  

रासायननक मलखाद हवना पनन राम्रो उत्पादन नलन सहकने महत्वपूणव जात 
भएकोले प्राङ्गाररक खेती तथा अन्य वैकम्ल्पक खेतीमा समावेश गनव सहकने जात 
रहेको छ। कम मनललो जग्गामा पनन राम्रो उत्पादन हनुे, प्राङ्गाररक मल मात्रको 
प्रयोगिाट पनन उत्पादन नलन सहकने, र वजारमा िढी मलु्य (झण्डै १५०-२०० 
रुहपया प्रनत हकलोग्राम) मा निहक्र हवतरण हनुे भएकोले यस जातको आनथवक महत्व 
िढी रहेको छ।  

४.७. ढलवुा 

४.७.१. पररचय  

लमु्बिनी प्रदेश अन्तरगत पाल्पा म्जल्लामा अनत नसनमत स्थानमा लगाईन े
ढलवुा धान परापूववकाल देम्ख नै खेती गररन ेएउटा महत्वपूणव रैथान ेजात हो। यो 

माथागढी, पाल्पामा लगाईने ढलवुा धान 
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जात मध्यम मनललो जग्गामा पनन उत्पादन ददने र खाला वा डाांडा खेत दवैुमा 
उत्पादन गनव सहकने कृषकको अनभुव रहेको छ। चामल हवनभन्न पररकार िनाउन 
प्रयोग गररन्छ भने पराल लामो हनुे भएकोले गनु्द्री वनाउन उपयकु्त हनु्छ। झण्डै 
१०-१५ वषव अगानड सबम प्रशस्त क्षते्रफलमा खेती गररने जात हहजोआज िढी 
फल्न ेवणवशांकर तथा उन्नत जातहरुको प्रयोग भए सांगै लोपोन्मखु अवस्थामा रहेको 
छ। यो जातको धान जेष्ठको दोस्रो/तेस्रो हप्तामा व्याड राख्न,े आषाढको दोस्रो/तेस्रो 
हप्तामा लगाउने र कानतवकको अम्न्तम हप्ता नतर वाली कटानी गररन्छ।  

४.७.२. जानतय गुांण तथा हवशषेताहरु 

यो जातको धानको दाना छोटो तथा डल्लो आकारको हनुे, दानाको रांग 
पहेंलो हनुे र िोट धेरै अग्लो हनु्छ। पहेंले धानको वोट अग्लो हनुे र िढी 
नाईिोजनयकु्त मल प्रयोग भएमा ढल्दछ। यो धानको वोटको औषत उचाई १५० 
देखी १६० सेम्न्टनमटर हनु्छ र िढी मल पाएमा सो भन्दा पनी वढी हनु्छ। प्रनत 
वाला धानको दाना सांख्या न्यून हनु्छ। अध्ययनको क्रममा यो धानको जातमा 

ढलवुा धानको वालाहरु 
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ब्लाि रोग िढी लागेको भेहटएको नथयो। प्रनत गाांज वाला लाग्ने सराहरु औषतमा 
८-११ वटा सबम लागेको पाईएको नथयो। यस जातको झण्डे पातको चौडाई १-
१.५ सेम्न्टनमटर र लबिाई १२-१५ सेम्न्टनमटर सबम लामो हनु्छ। धानमा 
म्चस्यानको मात्रा १४.३ प्रनतशत रहेको अवस्थामा १००० दानाको तौल २७.५० 
ग्राम मापन गररएको नथयो।  

४.७.३. उपयोग  

यो धानको चामल को आकार छोटो तथा मोटो र सेतो रांगको हनु्छ। यो 
चामल हवशषे गरेर भात खान, म्खर वनाएर खान र सेल रोटी वनाएर खान प्रयोग 
गररन्छ। यसको पराल नरम हनुे हनुाले गाई वस्तलेु मन पराउछन ्र पशवुस्तकुो 
घााँसको रुपमा वढी प्रयोग हनु्छ। िोट अग्लो तथा पराल अग्लो हनु ेहनुाले गनु्द्री, 
चकटी, मढुा िनाउन पनन प्रयोग गररन्छ।  

 

ढलवुा धान 
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४.७.४. फैलावटः  

ढलवुा धान पाल्पा म्जल्लामा लगाईने एउटा महत्वपूणव रैथाने जात हो र यो धान 
धेरै थोरै मात्रामा पाल्पा म्जल्लाको माथागढी गाांउपानलका, तानसेन नगरपानलका र 
िगनासकाली गाांउपानलका अन्तरगत पने माडी फाांटका नसनमत कृषकहरुले लगाएको 
भेहटन्छ। कृषकहरु यो जात आधा रोपनी देखी एक रोपनी क्षेत्रफल सबम लगाएको 
पाईन्छ। यो धानको के्षत्रफल नगण्य मात्रामा रहेको छ र यो हवस्तारै हवस्तारै लोप 
हनुे अवस्थामा छ।    

४.७.५. तथयाांकीय हववरण लोप हनुे अवस्था तफव  उन्मखु ढलवुा जात कनत 
के्षत्रफलमा लगाईन्छ भने्न यहकन तथयाङ्क नभए पनन फाट्ट फुट्ट रुपमा पाल्पा 
म्जल्लाका केही पानलकाहरुको नसांम्चत के्षत्रमा लगाएको पाईन्छ। यो जातको औषत 
उत्पादकत्व झण्डै २.९-३.१ मेहिक टन प्रनत हेक्टर हनुे कृषकहरु वताउदछन।् 
ढलवुा धान कमसल व्यवस्थापन तथा रासायननक मलखाद हवना पनन उत्पादन नलन 
सहकन ेमहत्वपूणव जात भएकोले प्राङ्गाररक खेती तथा अन्य वैकम्ल्पक खेतीमा समावेश 
गनव सहकन्छ। कम मनललो जग्गामा पनन उत्पादन हनु,े प्राङ्गाररक मल मात्रको 
प्रयोगिाट पनन उत्पादन नलन सहकने, वजारमा िढी मलु्य यस जातको सांरक्षण, 
सबिधवन तथा के्षत्र हवस्तारिाट उत्पादन िहृि तथा जानतय हवकासमा प्रयोग गनव 
सहकने सांभावना रहेको छ। 

४.८. रातो अनदी 

४.८.१. पररचय  

लमु्बिनी प्रदेशका सवै म्जल्लाहरुमा धेरै थोरै लगाईन े रातो अनदी धान 
परापूववकाल देम्ख नै लगाईन ेएउटा महत्वपूणव रैथान ेजात हो। यो धानको जात 
पानी प्रसस्त भएको खेतमा लगाउन ेप्रचलन छ। यसको चामल हवनभन्न पववहरुमा 
हवशेष पररकारहरु िनाउन प्रयोग गररने भएकोले यसको आनथवक महत्व सांग सांगै 
साांकृनतक महत्व पनन रहेको छ। यो जातको धान जेष्ठको तेस्रो/ चौथो हप्तामा 
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व्याड राख्न,े आषाढको तेस्रो/चौथो हप्तामा लगाउन ेर कानतवकको तेस्रो/चौथो हप्ता 
नतर कटानी गररन्छ।  

४.८.२. जानतय गुांण तथा हवशषेताहरु 

यो जातको धानको दाना मध्यम मोटो हनु ेर दानाको रांग पनन रातो हनु े
हनुाले यस लाई रातो अनदी भनेर भने्न गररन्छ। अनदी धानको वोट अग्लो हनुे र 
िढी नाईिोजनयकु्त मल प्रयोग भएमा ढल्दछ। वोटको औषत उचाई १३० देखी 
१४० सेम्न्टनमटर हनु्छ। यसको दानाको रङ्ग गाढा रातो हनु्छ। िढी मल पाएमा 
सो भन्दा पनी वढी हनु सक्न ेर कम मलखाद भएमा कम उचाईको हनु्छ। वालामा 
औषत दाना सांख्या १८० वटा तथा प्रनत वाला दानाको औषत सांख्या १२३ देखी 
२२५ वटा सबम लागेको पाईन्छ। वालामा पोहोटा धानको दाना सांख्या औषतमा 
१० वटा सबम अध्ययनको क्रममा पाईएको नथयो। प्रनत गाांज वाला लाग्ने सराहरु 
औषतमा ८-१२ वटा सबम हनु्छन।् धानमा म्चस्यानको मात्रा १४.३% रहेको 
अवस्थामा १००० दानाको औषत तौल ३०.११२ ग्राम मापन गररएको नथयो। 

रातो अनदी धानका वालाहरु 
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धानको वालाको डाांढ छोटो हनुे र पातको रांग हल्का हररयो रांगको हनु्छ। झण्डे 
पात मध्यम फराहकलो र लामो हनु्छ।  

४.८.३. उपयोग  

यो धानको चामल मध्यम मोटो हनुे र चामल रातो रांगको हनु्छ। यो 
चामल हवशेष गरेर  म्खर वनाउन, तराई के्षत्रमा म्चचर वनाउन (एक हकनसमको 
पररकार) र पहाडी के्षत्रमा खाजा/चाम्र े(नतजको पववमा म्घउ राखेर पकाउन ेपररकार) 
वनाउन प्रयोग गररन्छ। यो चामलको भात खाने प्रचलन छैन। यसको चालमिाट 
िनेको म्खर धेरै नमठो हनु ेकृषकहरुको भनाई रहेको छ। यसको पराल नरम हनु े
हनुाले गाई वस्तलेु मन पराउछन ्र पशवुस्तकुो घााँसको रुपमा वढी प्रयोग हनु्छ। 
पराल अग्लो हनुे हनुाले गनु्द्री, चकटी, मढुा िनाउन पनन प्रयोग गररन्छ।  

 

 

 

पाल्पा म्जल्लामा लगाएको रातो अनदी धान 
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४.८.४. फैलावट 

रातो अनदी धान एउटा महत्वपूणव रैथाने जात हो र यो धान प्रदेशका सवै 
म्जल्लामा कम क्षेत्रफलमा लगाएको पाईन्छ। चामल भात खान प्रयोग नगररने र 
चाडपववहरुमा थोरै मात्रामा हवनभन्न पररकार वनाउन मात्र प्रयोग हनुे हनुाले 
कृषकहरुले एक दईु कठ्ठा वा रोपनीमा लगाउने प्रचलन छ। यो धानको के्षत्रफल 
नगण्य मात्रामा रहेको छ र यसको के्षत्रफल हवस्तारै हवस्तारै घट्दो क्रममा रहेको 
छ।    

४.८.५. तथयाांकीय हववरण  

लोप हनुे अवस्था तफव  उन्मखु रातो अनदी धान कनत के्षत्रफलमा लगाईन्छ 
भने्न यहकन तथयाङ्क नभए पनन फाट्ट फुट्ट प्रदेशका सवै म्जल्लामा हाल सबम पनन 
लगाएको पाईन्छ। रातो अनदी धानको औषत उत्पादकत्व झण्डै ३.०-३.२ मेहिक 
टन प्रनत हेक्टर हनुे कृषकहरु वताउदछन।् कमसल व्यवस्थापन तथा रासायननक 
मलखाद हवना पनन उत्पादन नलन सहकने महत्वपूणव जात भएकोले प्राङ्गाररक खेती 
तथा अन्य वैकम्ल्पक खेतीमा पनन समावेश गनव सहकन्छ।  

४.९. नसबथारो 

४.९.१. पररचय  

दाङ्ग उपत्यकाको घोराही र तमु्ल्सपरु के्षत्रका कम नसांम्चत टाांडी के्षत्रहरुमा 
खेती गररने नसबथारो जातको धान परापूववकाल देखीनै सो के्षत्रको एउटा महत्वपूणव 
रैथाने जात हो। यो धानको जात कम पानीमा पनन हनुे हनुाले नसांचाई सहुवधा 
नभएको के्षत्रमा लगाउने गररन्छ। यो जात छरुवा हवनधवाट पनन खेती गनव सहकन े
हनुाले कम जनशम्क्त भएको पररवारले सम्जलै खेती गनव सक्छन ्। चामल हवनभन्न 
रोग भएकाले खान हनु्छ भने्न कृषकहरुको मान्यता छ। पहहले पहहले प्रशस्त खेती 
गररने यो जात हहजोआज कम के्षत्रफलमा खेती गरेको पाईन्छ। तथाहप यसका 
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हवम्शि गणुका कारण केही ठुला कृषक तथा सांरक्षणमा रुम्च राख्न ेकृषक र सांघ 
सांस्थाहरुले खेती गरी सांरक्षण गरररहेका छन।् यो जातको धान जेष्ठको तेस्रो/चौथो 
हप्तामा व्याड राख्न,े आषाढको तेस्रो/चौथो हप्तामा लगाउने र कानतवकको 
पहहलो/दोस्रो हप्ता नभत्र कटानी गने गररन्छ।  

४.९.२. जानतय गुांण तथा हवशषेताहरु 

यो जातको धानको दाना मोटोहनुे, रांग कालो हनुे र दानाको टुप्पोमा झसु 
(own) भएको हनु्छ। धान होचो हनु्छ र वोटको उचाई औषतमा ९० देखी १०० 
सेम्न्टनमटर हनु्छ। धानको रङ्ग खैरो हनु्छ। अध्ययनका क्रममा वालामा औषत 
दाना सांख्या ७० वटा तथा प्रनत वाला दानाको सांख्या ५२ देखी ८६ वटा सबम 
लागेको पाईएको नथयो। वालामा पोहोटा धानको सांख्या औषतमा १८ वटा भेहटयो। 
प्रनत गाांज वाला लाग्ने सराहरु औषतमा ५-९ वटा हनु्छन।् धानमा म्चस्यानको 
मात्रा १३.८% रहेको अवस्थामा १००० दानाको औषत तौल २४.०१६ ग्राम 
मापन गररएको नथयो। धानको वालाको डाांढ छोटो हनुे र पातको रांग हल्का हररयो 

घोराही १४ कपासी वगैचा, दाङ्गका कृषक श्री टेक िहादरु ओलीले लगाएको नसबथारो धान 
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रांगको हनु्छ। झण्डे पात साघरुो र छोटो हनु्छ। अरु जातको भन्दा उत्पादन कम 
हनु्छ।  

४.९.३. उपयोग  

यो धानको चामल मोटो र रातो रांगको हनु ेतथा भात अनडलो हनु ेहुांदा 
िढी शाररररक काम गनेका लागी उत्तम हनु े कृषकहरुको मान्यता रहेको छ। 
मधमेुह रोग भएका व्याम्क्तहरुले यो चामलको भात खानको लागी उत्तम हन्छ भने्न 
कृषकहरुको मान्यता रहेको पाईन्छ। यसको चालमिाट िनेको म्खर धेरै स्वाददि 
हनुे कृषकहरुको अनभुव छ। भात स्वाददलो, रनसलो र नमठो हनुाले धेरैले मन 
पराउदछन।् यसको पराल होचो भएता पनन नरम र नमठो हनुाले गाई वस्तलेु िढी 
मन पराउदछन।्  

४.९.४. फैलावट कम पानी भए पगु्ने महत्वपूणव रैथाने जात भएकोले पहहले पहहले 
दाङ्ग म्जल्लाको दाङ्ग उपत्यका नभत्रका हवनभन्न के्षत्रहरुमा लगाउने प्रचलन भएपनन 

हाल यो धानको के्षत्रफल नगण्य मात्रामा रहेको र नसबथारो धान लोप हनु ेअवस्थामा 

नसबथारो धानको वालाहरु 
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गैसकेको छ। हाल केही सांरक्षण तथा सबििवन गने कृषकहरुले नसबथारो जातको 
सांरक्षण गरररहेका छन ्।   

४.९.५. तथयाांकीय हववरण 

लोप हनुे अवस्थामा गै सकेको नसबथारो धान सबिधवन तथा सांरक्षण सरुु 
गररएता पनन के्षत्रफलमा खासै वहृि हनु सकेको छैन। कृषकहरुका अनसुार कनत 
क्षेत्रफलमा लगाईन्छ भने्न यहकन तथयाङ्क नभए पनन फाट्ट फुट्ट घोराही के्षत्रको टाांडी 
जग्गामा नसनमत कृषकहरुले लगाएको जानकारीमा आएको छ। यस जातको औषत 
उत्पादकत्व अन्य जातको तलुनामा धेरै कम झण्डै १.५-२.० मेहिक टन प्रनत 
हेक्टर हनुे कृषकहरु वताउदछन।् उत्पादन कम भएता पनन यो धानको चामलको 
िजार मलु्य प्रनत हकलोग्राम २०० रुहपया भन्दा वढी हनुाले व्यवसाहयक खेती गदाव 
पनन उत्तम हनु ेकृषकहरुको भनाई रहेको छ। यो जातको धान सांरक्षणको लागी 
घोराही उपमहानगर पानलका १४ म्स्थत श्री महालक्ष्मी वीउ हवजन तथा पशपुालन 
कृषक समूहले केहह पहल गरेको पाईन्छ। नसबथारो धान खेतवारीमा खसेर अको 
साल आांफै उनम्र उत्पादन ददन े क्षमताको हनु्छ। कमसल व्यवस्थापन तथा 
रासायननक मलखाद हवना पनन उत्पादन नलन सहकन्छ।  

४.१०. सेतो अनदी 

४.१०.१. पररचय  

सेतो अनदी धान लमु्बिनी प्रदेशका नवलपरासी, रुपन्देही, कहपलवस्त ु
म्जल्लाहरुमा धेरै थोरै मात्रामा परापूववकाल देम्ख नै लगाईने एउटा महत्वपूणव रैथान े
जात हो। चामल हवनभन्न पववहरुमा हवनभन्न पररकार िनाउन प्रयोग गररने भएकोले 
यसको आनथवक महत्व सांग सांगै साांकृनतक महत्व पनन रहेको छ। यो जात 
कृषकहरुले आफ्नो घरायसी प्रयोजनको लागी लगाउने प्रचलन िढी छ। यो जातको 
धान जेष्ठको तेस्रो/चौथो हप्तामा व्याड राख्न,े आषाढको दोस्रो/तेस्रो हप्तामा लगाउन े
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र असौजको अम्न्तम हप्ता देम्ख कानतवक पहहलो हप्ता सबममा वाली कटानी गने 
गररन्छ।  

४.१०.२. जानतय गुांण तथा हवशषेताहरु 

धानको दाना मोटो हनुे, रांग अरु धानको जस्तै खैरो हनुे र दानाको आकार 
छोटो हनु्छ। सेतो अनदी धानको वोट मध्यम होंचो हनुे हनुाले राम्रो मलखाद 
व्यवस्थापनमा पनन नढल्ने कृषकहरु वताउदछन।् सेतो अनदी जातको वोटको 

उचाई औषतमा १०० देखी ११० सेम्न्टनमटर तथा िढी मलखाद पाएको अवस्थामा 
सो भन्दा केही वढी अग्लो हनु्छ। प्रनत गाांज वाला लाग्ने सराहरु औषतमा १०-
१२ वटा सबम हनु्छन।् धान हल्का पराले रङ्गको हनु्छ। धानमा म्चस्यानको मात्रा 
१४.३% रहेको अवस्थामा १००० दानाको तौल २४.६७ ग्राम पाईएको नथयो। 
यसै गरर धानको वालाको डाांढ छोटो हनुे र पातको रांग हल्का हररयो रांगको हनु्छ। 
झण्डे पात लामो र मध्यम फराहकलो हनु्छ। यो जात झण्डै १००-११० ददनमा 
पाक्ने कृषकको भनाई रहेको छ।  

सनुवल १३ असनहहया, नवलपरासीका कृषक श्री ददपने्द्र चौधरीले लगाएको सेतो अनदी धान  
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४.१०.३. उपयोग  

चामल मोटो सेतो रांगको हनु्छ। यसको चामल हवशेष गरेर भजुा, म्खर, र 
म्चचर वनाउन (एक हकनसमको पररकार) वनाउन प्रयोग गररन्छ। यसको धानिाट 
िनेको भजुा अनत स्वाददलो हनुे र म्खर पनन धेरै स्वाददि हनुे कृषकहरुको भनाई 
रहेको पाईन्छ। पराल गाई पशवुस्तलुाई खवुाउन प्रयोग गररन्छ।  

४.१०.४. फैलावट  

सेतो अनदी धान एउटा महत्वपूणव रैथान ेजात हो र नवलपरासी, रुपन्देही 
तथा कहपलवस्त ुम्जल्लामा धेरै थोरै क्षेत्रफलमा लगाईन्छ। चामल चाडपववहरुमा 
हवनभन्न पररकार वनाउन प्रयोग हनुे हनुाले कृषकहरुले एक दईु कठ्ठा क्षेत्रफलमा 
लगाउन ेप्रचलन छ। यो धानको के्षत्रफल नगण्य मात्रामा रहेको छ र यो हवस्तारै 
हवस्तारै के्षत्रफल घट्दो क्रममा रहेको छ।    

 

सेतो अनदी धान 
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४.१०.५. तथयाांकीय हववरण  

लोप हनु ेअवस्था तफव  उन्मखु सेतो अनदी धान कनत क्षते्रफलमा लगाईन्छ 
भने्न यहकन तथयाङ्क नभए पनन फाट्ट फुट्ट रुपमा लमु्बिनी अञ्चलका तराई म्जल्लाहरुमा 
लगाएको पाईन्छ। सेतो अनदी धानको औषत उत्पादकत्व झण्डै ३.०-३.२ मेहिक 
टन प्रनत हेक्टर हनुे कृषकहरु वताउदछन।् उत्पादन कम भएता पनन यो धानको 
चामलको िजार मलु्य प्रनत हकलोग्राम १२५ रुहपया भन्दा वढी हनुाले व्यवसाहयक 
खेती गदाव पनन उत्तम हनुे कृषकहरुको भनाई रहेको छ। कमसल व्यवस्थापन तथा 
रासायननक मलखाद हवना पनन उत्पादन नलन सहकन्छ। कृषकहरुका अनसुार 
प्यारालाईनसस रोग भएकाले खान उत्तम हनुे हदुा खोजी खोजी लैजाने भएकोले 
आनथवक महत्व िढीरहेको जानकारी पाईन्छ। यस जातको सांरक्षण, सबिधवन तथा 
के्षत्र हवस्तारिाट उत्पादन िहृि तथा जानतय हवकासमा प्रयोग गनव सहकने सांभावना 
रहेको देम्खन्छ। 

४.११ हांशराज 

४.११.१. पररचय  

हांशराज धान गलु्मी म्जल्लाको छल्दी र पनाहा खोला हकनारका फाांटहरुमा 
खेती गररने धानको एउटा महत्वपूणव रैथाने जात हो। यो धानलाई पानी िढी चाहहन े
हनुाले खोला हकनारका गैरी खेतहरुमा हाल सबम पनन लगाईने गररन्छ। पहहले 
पहहले उक्त के्षत्रको लागी धानको प्रमखु जात रहेकोमा हहजोआज िढी फल्ने अन्य 
जातहरु कृषकहरुले ग्रहण गरे सांगै यो जातको के्षत्र घट्दो क्रममा रहेको छ। 
तथाहप यसका हवषेश गणुहरुका कारण अन्य भौगोनलक के्षत्रका कृषकहरुले पनन 
लगाउन सरुु गरेका छन।् हाल यो धान छल्दी र पामशम  खोला हकनारका झण्डै 
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१० प्रनतशत के्षत्रफलमा खेती हदैु आएको सो धान लगाउने कृषकहरुको भनाई 
रहेको छ।  

४.११.२. जानतय गुांण तथा हवशषेताहरु 

यो जातको धानको दाना लामो आकारको हनु्छ। धानको वालामा १६० 
देखी १७० सबम दाना हनु्छ। िोटको उचाई १५० देखी १६० सेन्टीनमटर सबम 

अग्लो हनु्छ। धानको दाना हल्का पराले रङ्गको हनु्छ। यो जातको धानका गाांजमा 
सराहरु ७-१२ वटा सबम भएको पाईन्छ। यसको झण्डे पात साांघरुो र मध्यम 
लामो आकारको हनु्छ। धानमा म्चस्यानको मात्रा १३.२% भएको अवस्थामा 
१००० दानाको तौल २७.४५ ग्राम मापन गररएको नथयो। 

४.११.३. उपयोग  

चामल सामान्यतया भात खानको लागी प्रयोग गररन्छ। अन्य प्रमखु 
पररकारहरुमा म्खर र सेलरोटी वनाउनको लागी उत्तम माननन्छ। कृषकहरु यो 

हांशराज धानको वालाहरु 
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जातको चामलमा अन्य धानको चामलमा भन्दा िढी पौहिक पदाथव हनुे हवस्वास 
राख्छन ्र हवरामी, िच्चा र सतु्केरी महहलाहरुको आहारको लागी िढी लाभदायी 
हनुे हवस्वास गदवछन ्। साांस्कृनतक रुपमा हांशराज धानको चामल पूजाआजामा 
उपयोग हनुे गदवछ। यसैगरी पराल वास्नादार र नरम हनुे र पशवुस्तलेु िढी मन 
पराउने हनुाले पशवुस्तकुो आहारको रुपमा प्रयोग हनु्छ। पराल अली लामो हनुे 
हनुाले गनु्द्री, चकटी, मढुा आदी वनाउन पनन प्रयोग गररन्छ।  

४.११.४. फैलावट  

गलु्मी म्जल्लाको छल्दी र पनाहा खोला हकनारका फाांटमा लगाउने यो 
हांशराज धान अहहले अन्य पानलकाहरुमा हवस्तार भैरहेको छ। यद्यहप भगुोलको 
रुपमा के्षत्र हवस्तार भए पनन के्षत्रफल भने खासै नवढेको कृहष ज्ञान केन्द्र गलु्मीको 
भनाई रहेको छ।  

 

 

धकुोट ५ वस्त,ु गलु्मीका कृषक श्री नमत्रलाल भण्डारीले लगाएको हांशराज धान 
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४.११.५. तथयाांकीय हववरण  

यो जातको धान कनत क्षेत्रफलमा लगाईन्छ भने्न यहकन तथयाङ्क नभए पनन 
कृहष ज्ञान केन्द्रका अनसुार गलु्मी म्जल्लामा झण्डै ५० हेक्टर के्षत्रफल आसपास 
लगाईने अनमुान गररएको छ। यो जात पहहले पहहले पाल्पा म्जल्लाको माडी फाांटमा 
पनन लगाईने परुाना कृषकहरुको अनभुव रहेको छ तर हहजो आज उक्त के्षत्रमा 
लगाएको जानकारी पाउन सहकएको छैन। यो धानको औषत उत्पादकत्व ३.०-
३.५ मेहिक टन प्रनत हेक्टर जनत रहेको कृषकहरुको अनमुान छ। यो धान 
आषाढको पहहलो हप्तामा व्याड राख्न,े श्रावणको पहहलो हप्तामा लगाउने र कानतवकको 
अम्न्तम हप्ता नतर काट्ने गररन्छ।धानिालीको महत्वपूणव रैथाने जात भएकोले 
हांशराजको सांरक्षण आवस्यक छ। यो जात सूम्चकरण गरी जानतय हवकासमा प्रयोग 
गनव सकेमा सांरक्षण हनुकुा साथै आनथवक महत्व िढ्न ेहवस्वास नलन सहकन्छ। 

५. ननष्कषव  

लमु्बिनी प्रदेशमा धानिालीका हवनभन्न रैथाने जातहरुको खेती हदैु आईरहेको 
छ। यद्यहप हय जातहरुको खेती घट्दोक्रममा छ र यदद यहह अनपुातमा घट्दै 
गएमा छोटो समयमा नै हय जातहरु लोप हनुे अवस्थामा जान सक्ने देम्खन्छ। 
तसथव हय जातहरुको सांरक्षण र सबिधवन गनुव सरकारी तथा अन्य सवै 
सरोकारवालाहरुको प्रमखु दाहयत्व हनु आउदछ। यसका लागी नत जातहरुको 
हवद्यमान अवस्थाका वारेमा सहह सूचना आवस्यक हनु्छ। यस पमु्ष्तकामा उल्लेख 
गररएका जातहरुले मात्र सवै सूचना ददन सकेको अवस्था छैन।त्यसकारण यसमा 
छुट हनु गएका प्रदेश नभत्र खेती गररने अन्य रैथाने जातहरु जस्तै मनसरा, पांहेले, 
आांगाधान (चामल रातो हनुे), पढनी, सरया, नतन्ना जस्ता धेरै जातहरुको अध्ययन 
तथा सूचना सांकलन छुट हनु गएको छ। आउांदा वषवमा हाल छुटेका र यसमा 
उल्लेख गररएका सबपूणव रैथाने जातहरुको अझ निस्ततृ अध्ययन तथा सूचना सांकलन 
गने र उक्त जातहरुको सांरक्षण र सबिधवनमा ध्यान पयुावउन सवै के्षत्रको सकृय 
सहभानगता आवस्यक देम्खन्छ।  
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